CONSEJOS PARA VIAIEROS ]

© Para la utilizacién de un transporte colectivo se
debe esperar en su parada, sobre la acera y se
guardara el orden en el momento de subir.

@ En la subida, no montar nunca hasta que el
vehiculo este totalmente parado. Subiremos
ordenadamente, sin empujar ni correr.

© En el autobus urbano, si se viaja sentado, ceder el
asiento al que lo necesite; si se va de pie, ir
agarrado, no apoyarse en las puertas; no molestar
al conductor ni al resto de los viajeros. No bajar
hasta que el vehiculo esté totalmente parado vy
no cruzar nunca por delante ni por detras del
autobus.

© Cuando se va en un vehiculo particular, se debe
subir y bajar siempre por las puertas que queden
al lado de las aceras; ir sentado, sin molestar, ni
distraer al conductor. No apoyarse en la puerta, ni
jugar con las manecillas, no sacar la cabeza o el
brazo y no arrojar objetos por las ventanillas.

© Ponerse siempre el cinturén de seguridad,
conductores y ocupantes, en todo tipo de vias.
Los menores con altura igual o inferior a 135 cm.
deberan utilizar siempre un sistema de retencién
homologado, adaptado a su peso y talla y siempre
en los asientos posteriores,
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4 CONSEIOS PARA PEATONES

Los desplazamientos en las vias publicas, precisan
por parte de los usuarios de la adquisicién de habitos y
conductas tempranas, para identificar el riesgo y poder
evitarlo.

Los progenitores deben ser ejemplo para sus hijos,
estando obligados a ensefiarles para que aprendan a
interpretar y a respetar las normas y sefiales.

Todos nos vemos afectados en el uso de las vias’

publicas desde que nacemos, ya sea como peatones,
viajeros y mas adelante como conductores; teniendo
presente que el peatdn es la victima mas déhil y
vulnerable.

CONSEJOS PARA PEATONES

@ Caminar por las aceras o zonas peatonales.
Cuando se circula con nifios pequefios, deben
llevarse agarrados de la mano.

®© No marchar junto al bordillo y prestar
atencion a las salidas y entradas de talleres y
garajes.

@ No hacer carreras, empujar o realizar juegos
que puedan molestar. Ni detenerse en las
aceras de forma innecesaria.

® Con patines y monopatines se debe circular
por aceras o zonas residenciales, pero
despacio, a paso de las personas; nunca por la
calzada.

® Cruzar la calzada por lugares sefializados,
semaforos, calles reguladas por un Agente, por
los pasos para peatones.

@ Sino hay lugar sefializado, se cruza por el lugar
mads seguro, como son las esquinas.

© No se debe cruzar saliendo a la calzada entre
dos vehiculos estacionados. Las plazas vy
glorietas se deben rodear, no atravesar.

@® Para cruzar correctamente se debe: PARAR en
la acera; MIRAR que los vehiculos estan
detenidos o no hay peligro y por dltimo
CRUZAR deprisa, en perpendicular pero sin
correr.

@ No llevar animales sueltos. Recoger las heces.
Respetar el mobiliario urbano.

CONSEJOS PARA PEATONES ;

® En la carretera, el peatén debe caminar por la
izquierda. Si se va en grupo, circular en fila
india. Queda prohibida la circulacion de
peatones por autopista o autovias.

® Si se necesita cruzar la carretera, hay que
buscar un lugar con visibilidad. No cruzar en
las proximidades de cambios de rasante,
curvas o entradas o salidas de taneles.

© En la circulacién nocturna como peatdn,
debemos cuidarnos de ver y ser vistos, llevar
puesto alglin elemento reflectante. Si se va en
grupo llevar las luces necesarias.

@ En ningln caso debemos sorprender a los
conductores. Hay que respetar las normas,
sefiales de tréfico e indicaciones. de los
Agentes.




